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– Som dermatolog kan vi være 
de første som fanger opp at 
pasienter med psoriasis også 
har artritt, sier Professor Alice 
Gottlieb. Hun mener hudle-
gene har et spesielt ansvar for å 
avdekke om psoriasispasiente-
ne også har leddplager. Side 17

Videokonsultasjoner er nyttig 
i revmatologisk praksis, men 
egner seg best til oppfølging 
av rutinerte og velbehandlede 
pasienter med få følgesykdom-
mer og enkle problemstillinger. 
En vellykket videokonsultasjon 
krever også full oppmerksom-
het fra både behandler og 
pasient. Side 34

De foreløpige resultatene fra 
den norske vaksinestudien 
Nor-vaC viser at de aller fleste 
revmapasienter som bruker 
immundempende legemidler 
har god respons på koronavak-
sinen, men noen får lave nivåer 
av antistoffer. Vi har snakket 
med forskningslederen om 
hvilke biologiske medisiner 
som kan gi dårligere vaksine
effekt. Side 26

I et foredrag på EULAR 
2021 illustrerte revmatolog 
Dr Marzo-Ortega hvordan 
tid spiller en viktig rolle for 
de medaxSpA. Hun har fulgt 
to pasienter gjennom to tiår, 
og fant attidlig diagnose og 
behandlingbedrer sykdomsfor-
løpet og kanha stor påvirkning 
på funksjon og livskvalitet. 
Side 20
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